SQUEEZY

Squeezy Energy Gel

En héastspark dar bak — nar du som
mest behodver det

Squeezy ar en energigel, en produkt som
garanterat ger dig en energikick nar du gatt
tom pa kolhydrater. Detta sker i regel nar
ditt leverglykogen ar slut och du fatt riktigt
lagt blodsocker pga att du inte skott intaget
av tex. sportdryck under
tavlingen/traningen.

En Squeezy Gel suger du i dig i slutet pa
loppet, den kommer formodligen att vara
en bidragande orsak till att du tar dig i mal
om du haft kanningar av vaggen. |
byxlinningen klammer du fast dina gel, de
vagen endast 25¢g styck och ar praktiska
att anvanda, du kramar i dig gelen, garna i
samband med vatska. Det ar inte for inte
Squeezy Gel gar under smeknamnet
NODRAKETEN...

Smak: Blandade smaker
(tex citron, persika, banan, jordgubb)

Ingredienser: Maltodextrin, Vatten, Fruktos, surhetsreglerande medel(citronsyra),
konserveringsmedel(kaliumsorbat), smakamne, natriumcitrat, natriumklorid, kaliumcitrat,
antioxidant( askorbinsyra).

Naringsvarde:

_ per 25g portion per 100g gel

energi 276 kJ (65 kcal) 1102 kJ (259 kcal)
protein O0g Og

kolhydrater 16,2 g (varav 0,99 socker) 64,7 g (varav 3,4g socker)
fett O0g Og

fibrer O0g Og

natrium 12,5 mg 50 mg

kalium 12,5 mg 50 mg

Anvandning: Kolhydratgel for snabbt energitillskott. Tag 1-2 portioner de sista 30 minuterna av
traningen eller tavlingen. Garna i samband med vatska ( ca 1-2dl vatten).

Tillverkas i Tyskland for Squeezy Sports nutrition GmbH, D-38100 Braunschweig, www.squeezy.de

Svensk distributér: Energikakan AB, Skeppsbron 11, 392 31 Kalmar, www.energikakan.se

Saljs i foljande forpackningar:
- Box om 10 gel, antingen colasmak el. citronsmak.
- Minipack (4-pack gel) i displaystall, blandande smaker.

Energikakan AB, Skeppsbron 11, SE-392 31 Kalmar, Tel +46 480 224 77, Fax +46 480 144 88, @-mail:info@energikakan.se, web: www.energikakan.se
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